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HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

7:50 am Exhibición Abierto de Pintura en la 
Semana de la Mujer.

Conferencia:
“Cree en ti, nadie lo hará 

por ti”.

Taller: “Cultivando el 
amor propio”.

Mural: “Exprésate Mujer”. Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”.

8:40 am Conferencia: 
“Balance de 

Vida-Trabajo”.

Conferencia: 
“Acerca de mi: 

Descubriendo el 
camino”.

Conferencia con Ing. 
Adriana de la Mota.

Tendedero de Cartas. Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”.

9:30 am Conferencia:
“Mamá, prográmame la vida”.

Conferencia: 
“Diversidad en la 

Ingeniería”.

Taller:
“Taller de identificación y 

control del estrés”. 

Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”.

10:20 am Conferencia: 
“Trayectoria en la Programación: 

Decisiones y Desafíos”. CINE
Película: 

Talentos Ocultos.

CINE 
Película: 

Las Sufragistas.

Conferencia: “Mujeres en la 
Tecnología”.

Muestra: Lectura de Poesía a la 
Mujer .

11:10 am Conferencia: 
“Proyecto de vida y tips para 

lograrlo”.

Elaboración de carteles alusivo al 
día de la mujer. 

Conferencia: 
“El manejo emocional a través 

del arte”.
Conferencia:  

“Breve recorrido por la música de 
las mujeres a través de la 

historia”.

12:00 pm Conferencia: 
“Proyecto de vida y tips para 

lograrlo”.

Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“La autoestima es el 
mejor maquillaje que 

puedes usar”. 

Recicla y Ponte a la Moda.
Concurso Abierto de Pintura en 

la Semana de la Mujer.

Conférence :
“La francophonie et l’égalité 

femmes-hommes”.

12:50 pm Conferencia: 
“Proyecto de vida y tips para 

lograrlo”.

Conferencia: 
“Violencia de género”.

X
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1:10 pm X X Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“Amor propio”.

2:00 pm Conferencia: 
“Proyecto de vida y tips 

para lograrlo”.

Conferencia: 
“Relaciones Tóxicas”.

Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“Crisis de pareja”.

Conferencia: 
“Crisis de pareja”.

2:50 pm Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”

3:40 pm Conferencia: 
“Violencia de género”.

Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”

4:30 pm

CINE 
Película: 

Talentos Ocultos.

CINE 
Película: 

Las Sufragistas.

Conferencia: 
“Amor sin dolor: Construyendo 

relaciones saludables”.

5:20 pm Conferencia: 
“Estándares de Belleza”.

6:10 pm Conferencia: 
“Violencia Familiar y de 

Género”.
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